
      Załącznik nr 3 
   do Regulaminu Organizacyjnego 

 

     
                                         CENNIK OPŁAT ZA ŚWIADCZENIA ZDROWOTNE 

 

CENNIK ODPŁATNYCH POBYTÓW PROFILAKTYCZNO-ZDROWOTNYCH 

PAKIET KARDIOLOGICZNY 

CENA OSOBODNIA ZAKRES ŚWIADCZEŃ 

300,00 zł w pokoju 
dwuosobowym 

- całodobowa opieka lekarska i pielęgniarska, 
- codzienna wizyta lekarska oraz magistra rehabilitacji, 
- konsultacja psychologiczna, 
- konsultacja dietetyka, 
- edukacja zdrowotna, 
- diagnostyka kardiologiczna (USG serca/ Holter/ test wysiłkowy), 
- zajęcia 6 dni w tygodniu z wyłączeniem dni ustawowo wolnych 

od pracy oraz dnia przyjazdu i wyjazdu, zawierające: trening 
rowerowy, gimnastykę, psychoterapię grupową, 

-  możliwość wykupienia innych dodatkowych zabiegów oraz 
badań laboratoryjnych wg cennika. 

400,00 zł w pokoju 
jednoosobowym 

- całodobowa opieka lekarska i pielęgniarska, 
- codzienna wizyta lekarska oraz magistra rehabilitacji, 
- konsultacja psychologiczna, 
- konsultacja dietetyka, 
- edukacja zdrowotna, 
- diagnostyka kardiologiczna (USG serca/Holter/ test wysiłkowy), 
- zajęcia 6 dni w tygodniu z wyłączeniem dni ustawowo wolnych 

od pracy oraz dnia przyjazdu i wyjazdu, zawierające: trening 
rowerowy, gimnastykę, psychoterapię grupową. 

-  możliwość wykupienia innych dodatkowych zabiegów oraz  
badań laboratoryjnych wg cennika. 

PAKIET OGÓLNOUSTROJOWY – OŚRODEK ZAMIEJSCOWY W ISTEBNEJ   

CENA OSOBODNIA ZAKRES ŚWIADCZEŃ 

350,00 zł w pokoju 
dwuosobowym 

- konsultacja lekarska i fizjoterapeutyczna wraz z ordynacją 
zabiegów, 
- opieka lekarska oraz pielęgniarska, 
- konsultacja psychologiczna, 
- konsultacja dietetyka, 
- edukacja zdrowotna, 
- średnio 4 zabiegi rehabilitacyjne dziennie przez 6 dni w 

tygodniu, z wyłączeniem dni ustawowo wolnych od pracy oraz 
dnia przyjazdu i wyjazdu,  

- możliwość wykupienia innych dodatkowych zabiegów oraz    
badań laboratoryjnych wg cennika. 

150,00 zł w pokoju 
dwuosobowym bez zabiegów 

- opieka medyczna, 
- możliwość wykupienia zabiegów po konsultacjach 
fizjoterapeutycznych zgodnie z cennikiem, 
- możliwość wykupienia badań laboratoryjnych wg cennika 

 
CENNIK ZABIEGÓW FIZJOTERAPEUTYCZNYCH 

 



Lp. Nazwa usługi Cena w zł 

FIZYKOTERAPIA 

1. Galwanizacja, Tonoliza  
Prądy: IF, DD, Traberta, TENS 

20,00 

2. Jonoforeza 20,00 

3. Elektrostymulacje, Elektrodiagnostyka 20,00 

4. Ultradźwięki 20,00  

5. Fonoforeza 25,00 

6. Magnetoterapia 20,00 

7. Naświetlania IR 20,00 

8. Biostymulacja laserowa 25,00 

9. Krioterapia miejscowa (CO2) 25,00 

HYDROTERAPIA 

1. Kąpiel wirowa KKD 30,00 

2. Kąpiel wirowa KKG 20,00  

MASAŻE 

1. Masaż przyrządowy (bańką chińską, MP, Aquavibron) 40,00 

2. Masaż ręczny częściowy 50,00 

3. Masaż ręczny, częściowy drenaż limfatyczny   40,00 

4. Pneumatyczny drenaż (RMP) 30,00  

KINEZYTERAPIA 

1. Ćwiczenia indywidualne (20')  40,00  

2. Ćwiczenia indywidualne (30') 50,00 

3. Ćwiczenia grupowe  20,00  

4. Trening na bieżni, ergometrze, rotorze 15,00  

5. Trening na bieżni z wykorzystaniem Biofeedbecku*) 25,00 

6. Trening rowerowy 15,00 

7. Ocena funkcjonalna 70,00 

8. Ćwiczenia izokinetyczne*) 30,00 

9. Mobilizacja blizny 50,00 

10. Ćwiczenia w UGUL-u 20,00  

11. Ćwiczenia na przyrządach  15,00 

 

*)zabiegi wykonywane w Ośrodku Zamiejscowym w Istebnej 

 

CENNIK BADAŃ DIAGNOSTYCZNYCH I PORAD LEKARSKICH 



L.p. Nazwa usługi Cena w zł 

1. Badanie echokardiograficzne 200,00  
2. Test wysiłkowy 200,00 

3. Badanie EKG z opisem 100,00 
4. Holter EKG 200,00 
5. Holter RR 200,00 
6. Konsultacja lekarska: 

 - specjalistyczna z EKG 
- specjalistyczna z UKG (dotyczy poradni kardiologii dziecięcej) 

 
200,00 
250,00 

7. Konsultacja lekarska specjalistyczna geriatryczna 250,00 
 

 

CENNIK PORAD PSYCHOLOGICZNYCH 

L.p. Nazwa usługi Cena w zł 

1. Konsultacja psychologiczna / wstępna 150,00  
2. Konsultacja psychologiczna / kontrolna 120,00 
3. Terapia psychologiczna lub psychoterapeutyczna 150,00 

 

 

CENNIK PORAD DIETETYKA 

L.p. Nazwa usługi Cena w zł 

1. Konsultacja /porada  wstępna 120,00 
2. Konsultacja / porada kontrolna 100,00 

 

 

 
 

 

 


